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Cours n°1

O Introduction a la sociologie




Plan du cours

1- Introduction
- Définition de la sociologie
- Objet et méthode
2- Les principaux courants:
- Le Holisme
- L'individualisme
3- Des auteurs et leurs concepts
- Emile Durkheim
- Max Weber
4- Les principaux outils d’investigation du terrain en sociologie




Sociologie (Générale

Définition

La sociologie est une deémarche d’analyse
scientifiqgue de la societé, qui a comme
objet les relations ou les interactions
sociales et une meéthodologie qui peut étre
inscrite dans une démarche deéductive ou
inductive, synchronique ou diachroniques,
longitudinale ou transversale...




I.a démarche déductive

Le sociologue peut aborder son terrain en
se basant sur les données statistiques, lui
permettant de proposer une
problématique a partir d'un jeu de
questions et d’'hypotheéses qu’il doit
veérifier sur le terrain en se servant

principalement du questionnaire.

Exp: L’habitat collectif est un milieu généerateur des conflits
sociaux




L.a démarche inductive

Alors qu’il y a une seconde demarche
appelée inductive. Contrairement a la
premiere, le chercheur construit sa
problématique a partir des observations
(in site). Pour la vérification, le sociologue
se sert des observations aussi bien que

des entretiens et interviews.

Exp: La présence percue comme éphémere et la cause de la
dégradation des relations de voisinage




Une approche synchronique

Dans sa recherche le sociologue s’intéresse
a éclairer une situation a un moment
donné de I'histoire.




Une approche diachronique

Dans ce cas le chercheur vise |'analyse de
I'évolution d’'une situation donneée. La
durée peut étre de quelques mois a
plusieurs décennies. On parle de cohorte
pour designer le groupe ou la population

objet de suivi.

«Tout ce qu’on observe aujourd’hui est le fruit d’'un passé
»




L.a méthode quantitative

Permet de mesurer des opinions ou des
comportements, décrire les
caractéristiques d’'une population ayant
une opinion ou un comportement
particulier. Elle se base sur le
questionnaire, qui peut étre réalise par
telephone, envoyé par la poste ou
accompli en face a face




Les limites de la méthode

1- Le manque d’'importance donné au

boint de vue de l'enquété.

2- La canalisation des reponses

3- La violence symbolique ou la
recherche de la bonne image




L.a méthode qualitative

Permet de recueillir des témoignages
détailles afin de comprendre les logiques
qui sous-tendent les pratiques des
enquétés. Elle se base sur des entrevues
semi-structurees ou méme non
structurées et/ ou des observations
participantes.




Les limites de la méthode

1- Le nombre limité des intervieweées

2- L'exigence des competences particulieres
pour I'enquéteur

3- La violence symbolique




Les principaux courants

A- Le Holisme méthodologique :

C'est une approche du social selon
laguelle les propriétes des individus ne se
comprennent pas sans faire appel aux
proprietés de I'ensemble auquel ils
appartiennent. L’individu n‘a pas une
présence significative, car il ne peut
qu’obéir au contraintes imposées par la
societe, coutumes normes et reglements.
E Durkheim, Marx




Emile. Durkheim (1858-1917)

La sociologie est une science consacréee
aux faits sociaux, definis comme « des
manieres d'agir, de penser et de sentir,
exterieures a l'individu, et qui sont douées
d'un pouvoir de coercition en vertu duquel

ils s'imposent a lui » ( Les regles de la méthode
sociologique, cf Annexe 4).




I’individualisme méthodologique

Contrairement au premier, ce courant
considere que le groupe n‘a aucune
existence objective, c’est l'individu qui, a
travers ses actions doit faire objet
d'analyse. Ainsi, les phénomenes collectifs
ne peuvent étre décrits et expliqués qu’a
partir des propriétés et des actions des
individus. Les individus sont les seuls
organes moteurs des entites collectives, et
qu'on peut toujours reconstruire une
proprieté collective a partir de propriéetés
individuelles.




Max Weber (1864-1920)

La sociologie est une « science qui se
propose de comprendre par interprétation
I'activité sociale et par la d'expliquer
causalement son déroulement et ses effets
» (Economie et societe t.1, p.28).




De la communauté a la société

Les distinctions entre la societé et la
communaute, (Toénnies) ou entre la
solidarité meécanique et organique
(Durkheim) sont, pour certain sociologues,
toujours opérationnelles, non pas comme
des reéalités objectives mais comme un
« idéal type », au sens de Max Weber
pour une analyse des transformations
contemporaines.




LLa communauteé

- Chacun est assigné a une position et un role qui
lui sont imposeés par la naissance

- Homogene et simple
- Les relations personnelles face a face
-Similarité dans les activités des uns et des autres

- Contrdle social externe (le jugement et la
sanction des autres)

- Lien du sang
-L'importance des coutumes, moeurs, rites religion
-L'intégration sociale




L.a société

- L'affirmation de l'individu comme centre de la vie
sociale

- Complexe avec un haut degré d’organisation

- L'abstraction des echanges sociaux et
superficialité des relations sociales.

- La seéparation continue des domaines d’activite

-Controle interne grace au polissage des moeurs
partagees

- Lien électif

- Recherche du bonheur

- Culture sociale
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